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Fecha: 30/abril /2026 

Modalidad: Hogares comunitarios de Bienestar familiar  

Servicio: Hogar comunitario 

No. Grupo 

Interdisciplinario: 5 

Profesionales: YARITZA ESTEFANIA RINCON CASTILLO, RICARDO ESTEBAN MAZO 

GOMEZ y YURI SHIRLEY SILVA ANGEL.  

 
 

ACOMPAÑAMIENTO INTERDISCIPLINARIO A HOGARES COMUNITARIOS 

1. DESCRIPCIÓN GENERAL: 

Durante el mes de abril, el equipo interdisciplinario acompañó a las madres comunitarias en la 

implementación de acciones orientadas al bienestar integral de los niños y niñas. Las visitas 

permitieron fortalecer el trabajo que se realiza diariamente en los hogares comunitarios, reconociendo 

que cada componente aporta de manera significativa al desarrollo infantil. 

Las profesionales realizaron actividades de orientación, observación, diálogo y acompañamiento 

práctico, favoreciendo la construcción de aprendizajes tanto en las madres comunitarias como en los 

niños y niñas. El proceso permitió identificar avances, reforzar prácticas positivas y brindar 

recomendaciones para mejorar la atención. 

 

2. ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

2.1. Componente de Salud y Nutrición 

 

Se promovieron actividades pedagógicas relacionadas con la higiene personal, especialmente el 

lavado de manos. La profesional explicó a los niños y niñas, de forma sencilla y lúdica, la importancia 

de mantener sus manos limpias para cuidar su salud. 

Las madres comunitarias recibieron orientación sobre la necesidad de fortalecer estas rutinas 

diariamente y de acompañar a los niños con canciones, ejemplos y recordatorios permanentes. 

También se revisaron condiciones básicas de limpieza y organización de los espacios. 

2.2. Componente Pedagógico 

Se orientó a la madre comunitaria en la construcción y fortalecimiento de experiencias exitosas. La 

profesional explicó que estas experiencias permiten visibilizar el trabajo pedagógico realizado y 

reconocer los aprendizajes alcanzados por los niños y niñas. 

Durante la jornada se revisaron actividades desarrolladas, se identificaron fortalezas y se brindaron 

recomendaciones para mejorar la planeación, la organización del material y el registro de evidencias. 
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2.3. Componente Psicosocial 

Se trabajó con la madre comunitaria el reconocimiento de emociones y la importancia de promover 

relaciones respetuosas dentro del hogar comunitario. La profesional orientó sobre la necesidad de 

brindar afecto, seguridad y confianza a los niños y niñas. 

También se abordaron estrategias para manejar situaciones de estrés durante la jornada, promoviendo 

la respiración, la pausa, el diálogo y la comunicación respetuosa como herramientas para fortalecer la 

convivencia. 

 

3. AVANCES OBSERVADOS 

3.1. Salud y Nutrición 

Se observó participación activa de los niños y niñas en las actividades de higiene. La madre 

comunitaria mostró disposición para fortalecer las rutinas de lavado de manos y mantener prácticas de 

limpieza en el hogar comunitario. 

 

3.2. Pedagógico 

Se evidenció interés por mejorar la organización de las experiencias pedagógicas y por resaltar las 

buenas prácticas desarrolladas en el hogar. La madre comunitaria reconoció la importancia de 

evidenciar los procesos realizados con los niños y niñas. 

3.3. Psicosocial 

Se observó una actitud receptiva frente a las recomendaciones relacionadas con el buen trato y el 

manejo de emociones. La madre comunitaria participó activamente en la reflexión y manifestó 

compromiso con el fortalecimiento de ambientes armónicos. 

 

4. CONCLUSIONES 

El acompañamiento permitió fortalecer la labor de la madre comunitaria desde una mirada integral, 

articulando salud, pedagogía y bienestar emocional. Las actividades desarrolladas favorecieron el 

fortalecimiento de hábitos saludables, experiencias significativas y prácticas de buen trato. 

Se evidencia la importancia de continuar acompañando estos procesos, reconociendo que la mejora 

de la atención integral requiere presencia, orientación y seguimiento permanente por parte del equipo 

interdisciplinario. 
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RESPONSABLE DEL INFORME:  

Nombre Completo: RICARDO ESTEBAN MAZO 

Cargo: psicosocial  


